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PLANO ESPECIFICO SINALIZACAO TEMPORARIA

NOTA TECNICA

1. INTRODUCAO

O presente documento tem como objetivo definir e assegurar a implementac¢ado do Plano de Sinalizacado
Tempordria, de acordo com o disposto no Regulamento de Sinalizacdo do Transito (Decreto Regulamentar n.2
22 A/98, de 1 de outubro, alterado pelos Decretos-regulamentares n.2 41/2002 de 20 de agosto e n.2 13/2003,
de 26 de junho), assegurando a seguranca e comodidade do transito viario e dos pedes.

Refere-se a presente nota técnica, a apresentar e descrever a organiza¢ao do trabalho a desenvolver na
empreitada " ada: Requalificacdo da Rua Principal de Montesdao em Bencanta, Travessa da Serragdao em Pé de
Cdo, Rua e Travessa Adelino Batista em Ribeiro da Pévoa e Beco n.22 da Rua Santa Eufémia em Ribeira de
Frades", no que diz respeito a implementacdo de Sinalizacdo temporaria e/ou desvios, bem como, expor de
forma sucinta e clara as medidas de minimizagdo do impacto na circulacao rodovidria e as medidas de
prevencdo com vista a preservacado da integridade fisica dos trabalhadores e utentes da via.

2. METODOS CONSTRUTIVOS
2.1 DESCRICAO DA ATIVIDADE E METODO DE TRABALHO

Na atividade a desenvolver esta previsto os trabalhos de execu¢ao de pavimentacdo betuminosa na rua Adelino
Batista. Depois da visita efetuada ao referido local constatou-se que dada a natureza dos trabalhos/Largura da
via e o normal volume de trafego existente durante o periodo diurno junto a esta zona, ha a necessidade de
condicionar o transito (incluindo veiculos de emergéncia) através de corte de transito, conforme esquema em
anexo.

Os trabalhos referidos anteriormente serdo executados, com recurso a meios manuais e mecanicos, que
deverao respeitar todas a normas de seguranca descritas.

2.2 CALENDARIZAGAO DOS TRABALHOS

Duracao Prevista: 2 dias Uteis

Datas Previstas:
» Inicio: 06/03/2024

Nota: A data de inicio dos trabalhos e prazo de execugdo poderdo ter que ser ajustados em fungéo de circunstancias

imprevistas, nomeadamente condigdes climatéricas.
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Horario trabalho:
e Inicio: 08:00
e Termino: 18:00

2.3 IMPLEMENTAGAO DA SINALIZAGAO TEMPORARIA

A colocacao da sinalizacdo obedece as prescricdes minimas regulamentadas pelo Decreto regulamentar n.o 22-
A/98. No referido diploma, a sinalizagdo temporaria compreende a Sinalizagdo de Aproximacdo, a Sinalizacdo de
posicdo e a Sinalizacdo Final. Seguidamente descrever-se-a a forma de aplicacdo dos referidos tipos de
sinalizacdo.

Sinalizagdo de Aproximacdo: este tipo de sinalizagdo compreende a:

e Pré-Sinalizacdo - deve utilizar-se a Pré-sinalizagdo sempre que haja necessidade de fazer um desvio de
circulacdo ou mudanca de via de transito ou sempre que a natureza dos trabalhos, e a importancia dos
obstdculos ou zonas de trabalho, assim o exija.

e Sinalizagcdo Avancgada - Apés a Pré-sinalizacdo, deve ser colocada a sinalizagdo avancada, que é feita com
recurso a sinais de perigo, sendo sempre obrigatéria a aplicacdo do sinal A23 ("Trabalhos na Via"). Estes
sinais deverdo ser colocados 30 metros antes da Sinalizagdo Intermédia e ndo mais do que dois sinais de
prumo.

e Sinalizacdo Intermédia - A Sinalizacdo Intermédia consiste na aplicacdo dos sinais de proibicdo de
passagem. Os limites de velocidade devem ser estabelecidos de forma degressiva e escalonada, de
forma que a diferenca entre os limites maximos de velocidade sucessiva seja de 20 Km/h.

* A colocagdo dos sinais sera feita nas mesmas condicdes das situagdes anteriores.

e -Sinalizagcao Final - A materializacao deste grupo de sinalizacao deve ser feita com recurso ao sinal ST14,
"Fim de Obras". Este tipo de sinalizagcdo aparece depois da zona de trabalhos com distancia de 30
metros.

Na elaboracdo deste projeto de sinalizacgdo temporaria, teve-se em conta o cumprimento estrito do Decreto
Regulamentar n2 22-A de 01/10/1998 ("Aprova o Regulamento de Sinalizagdo de Transito") e o "Manual de
Sinalizacdo Provisoria" (EX-JAE-1997).

Qualquer sinalizagdo nao prevista respeitara o Manual de Sinalizagdo Temporaria da Ex- JAE (1997) e o exposto
no decreto regulamentar n2 22-A/98.

A sinalizagdo temporaria sera retirada do local apds a restituicdo das condi¢cdes normais de circulagao.

De acordo com o referido anteriormente, os esquemas a utilizar serdo complementados/adaptados do seguinte
modo:

A sinalizacdo amovivel acompanhara o progresso de cada frente de trabalho e sera constituida por sinais sobre
tripés ou quadripés (dependendo da dimens&o do sinal/Painel).

Na montagem e desmontagem de sinalizacao dever-se-a ter sempre em conta o seguinte:

Elaborado por: Margarida Santos Aprovagéo Cliente:
Data: 05/03/2024 Data:




\Qriuriclade

CONSTRUGAQ DE VIAS DE COMUNICAGAD
Empreitada: Requalificagdo da Rua Principal de Montesdao em Bencanta, Travessa da Serragdo em Pé de Cdo, Rua
e Travessa Adelino Batista em Ribeiro da Pévoa e Beco n.22 da Rua Santa Eufémia em Ribeira de Frades
Cliente: Freguesia S. Martinho do Bispo e Ribeira de Frades
Adjudicatario: Prioridade - Construgéo de Vias de Comunicagéo, S.A

* A sinalizacdo deverd ser coerente em qualquer altura. Durante as operac¢ées de montagem e
desmontagem da sinalizacao temporaria, esta ndo devera ficar em contradicao;
* A permanéncia das pessoas nas zonas de circulagcdo de veiculos devera ser minima;
* A colocacgdo da sinalizacao devera ser executada pela ordem que os condutores a vao encontrar:
2 - A sinalizacdo de aproximacgao
2 - A sinalizagdo de posicao
2- A sinalizagao final.
e As distancias entre os sinais serdo adaptadas em fun¢do do limite maximo de velocidade e de acordo
com o espaco disponivel na berma.
e Asdistancias de implanta¢do deverdo ser adaptadas as condi¢des de visibilidade e ao espaco disponivel.
* Velocidades ajustadas;
* Sinalizacdo definitiva que esteja em conflito com a sinalizacdo temporaria sera devidamente tapada.

Deverdo ainda ser respeitadas as seguintes medidas de prevencao:

e Durante a colocacao da sinalizagao devera ficar um operario a controlar a passagem de veiculos;

e Utilizacdo dos equipamentos de protegao individual: capacete de protecdo, botas de biqueira e palmilha
de aco, colete refletor e luvas de protegao.

* Nas fases de trabalho que impliquem entrada e saida de forte cadéncia, sera utilizado um sinaleiro nos
acessos as vias de modo a regular o transito.

* Nas restantes situagGes (entradas e saidas esporadicas e/ou trafego automaovel ocasional) os motoristas
e manobradores respeitardo as regras de transito.

e Serd garantida a necessaria compatibilizacdo com a sinalizagdo (vertical e horizontal) existente, de forma
a manter uma coeréncia da informacdo transmitida aos utentes da via, nomeadamente ao nivel dos
limites de velocidade a impor e a supressao de vias.

e (Caso existam trabalhos noturnos existira um cuidado redobrado para sinalizar corretamente todos os
eventuais obstaculos, os sinais de inicio e fim de obras sé serdo retirados quando terminarem todos os
trabalhos previstos para o troco em analise.

2.4 EQUIPA RESPONSAVEL PELA SINALIZAGAO
A equipa de trabalho serd constituida por trabalhadores devidamente enquadrados e informado sobre as
operacdes que deverdo realizar. Esta equipa sera apoiada por uma viatura de transporte de pessoal,

equipamentos, ferramentas materiais e sinalizagao temporaria a implementar.

O responsavel pela implementacao da sinalizagdo temporaria serd o chefe equipa da frente de trabalho:
1. Pavimentagdo: Paulo Santos (913740142)

Nota: Os chefes de equipa podem ter que ser alterados face a circunstancias imprevistas.
2.5 CONDICIONALISMOS

e Perturbac¢des no fluxo normal de trafego;
* Perturbacdo no acesso dos moradores as propriedades;
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